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福島縣磐城市的區域資訊磐城湯本 周邊觀光資訊 

福島縣
磐城市

面積/ 1,232.02㎢
 總人口/ 約345,654人（2017年10月）

玩玩看吧！

是一個充滿了南國風味的巨大遊樂設施。除了有高低差距、滑行距離為日本第一的滑水道的屋內水
上公園之外，也有高爾夫球場、巨大露天風呂以及附設的飯店，能提供給府上的遊樂可真是滿籮筐
的哦。

夏威夷度假村 封底
地圖

1

瞧瞧看吧！

鑽鑽看吧！
來觀光吧！

爬山去吧！

在常磐的温泉復健設施裏，賽馬也會來泡
湯的。日本中央賽馬協會賽馬綜合研究所
常磐支所

在馬的温泉處
參觀賽馬的復健情形

封底
地圖

3

走走看吧！

磐城的氣候一整年都是很温暖的，所以
是東北唯一的在冬天也可打高爾夫球
的。以合理的價格，來享受打高爾夫的
樂趣吧！

亦被選為磐城百景的湯之岳（海拔594公尺）。也
會介紹美麗的溪谷和清流，森林中的感靈的景點。
從山頂可享盡磐城市內的整個街景。

在磐城盡情
玩樂高爾夫球

封底
地圖

2

約有500年的歷史，為代表磐城的
神社。每年1月10日會舉辦例大祭，
有10幾萬人會來祈求1年的平安‧興
隆。在有歷史的神社裏，來祈禱旅
途的平安吧！

金刀比羅神社 封底
地圖
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展示著常磐煤田的資料以及在市內被挖掘出的恐龍的骨頭化
石等。也重現一直到現代為止的挖煤的歷史以及煤礦的生
活。亦舉辦做菊石化石標本以及琥珀的裝飾品的體驗教室。
重現了坑口電梯、模擬坑道等，可感受到當時的氛圍。

來挑戰地下600公尺深的坑道
磐城市煤炭‧化石館Horuru

封底
地圖
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有850年以上的歷史的國寶建築
物。為知名的紅葉勝地。每年11月
上旬左右夜間會實施特別的觀賞。
可享受在照明下的紅葉和歷史的建
築物的夢幻般的美景。

白水阿彌陀堂 封底
地圖
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健步到湯本温泉之
母的山去吧

封底
地圖
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喝喝看吧！

連接江戶日本橋和一直到仙台的陸前濱街道。也是
街道唯一的温泉驛站小鎮的湯本温泉。街道亦有因
電影「超高速！參勤交代」而受矚目的湯長谷藩的
史跡。還有就是磐城的居民都是海量。在造酒廠就
來品嚐一下磐城的酒吧。

陸前濱街道 湯長谷藩
可品嚐太平櫻造酒廠的酒

封底
地圖
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位於從磐城湯本温泉搭車25分左右
的地方，是很有人氣的水族館。有
世界最大的可觸摸生物的水池，以
及自己所釣的魚，可當場品嚐的體
驗型設施，全家人皆可玩得盡興。

Aquamarine
Fukushima 封底

地圖
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磐城湯本温泉觀光協會

【URL】 http://www.iwakiyumoto.or.jp/　【MAIL】 iwakiyumotoonsen@gmail.com
【TEL】 0246-42-4322 【FAX】 0246-44-5691　【營業時間】 10:00～17:00

〒972-8321福島縣磐城市常磐湯本町天王崎39-1

交通手段

成田機場
JR

湯本車站

仙台機場

東京車站

仙台車站 磐城車站

JR成田線（特急成田Express）50分

仙台機場線30分 JR巴士180分 常磐線10分

首都圈中央連絡道、常磐高速公路 其他140分

JR常磐線（特急Hitachi）130分
JR

JR 巴士

汽車

磐城湯本温泉
官方貼圖正在出售中

Kimono Onsen Hula Okami 検 索

透過各種體驗能與當
地居民進行交流的温泉街

磐城湯本温泉

※相片全是形象。



★Ａ家食堂
   （tacorice）

★Odoriba
Ishiya

Miyuki庵

磐城湯本温泉旅館公會‧觀光協會

CUORE

Kutsumi
菓子店

   （大塊銅鑼燒）

公共澡堂
Miyuki之湯

★Okame（１個硬幣吃中餐）

奈良屋（豆漿冰淇淋）

Fukuya
和服

Y's

Kotori菓子店

旬味之宿 Uosho
Cafe 
Escape                   新高

麵包店

WAI・WAI・SHOP
   （呼拉叔漢堡）

公車總站

湯本車站前郵局

常磐郵局

Hotel Izumiya

Miyoshi旅館

伊勢屋旅館

岩惣

湯之宿 美笹

福美館

雨情之宿 Shintsuta

Hotel美里

吹之湯旅館

日式烹調旅館 Wakaba

Hasegawa糕餅菓子店
（豆大福） 遊湯亭

齋菊

  磐城市煤炭‧化石館
Horuru

至 磐城→

和服的千葉

宮本穀物店

勝行院

松柏館

白石菓子店
（味噌饅頭）

玉半
（咖哩飯）

惣善寺
觀音山公園

自助洗衣店

Spa Hotel
Sumire館

湯本温泉
童謠館

鶴之足湯

鮮之宿 柏

磐城湯本温泉
Hotel Koito

古瀧屋

温泉神社

Tsudaya
（古瀧屋2F）

←142台階的
　陡峭階梯
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磐城湯本温泉
散步地圖

走路約1分30秒
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住宿設施 觀光
體驗

寺廟

神社

郵局

購物

用餐 其他

J R 常 磐 線  湯 本 車 站

温泉流不停的公共澡堂。
可撫癒旅途的疲憊。

夜間的照明很美麗。

展示著在市內被挖掘出的
恐龍化石等。
其化石標本之大令人嘖嘖稱奇！

春天有櫻花，秋天有紅葉可欣賞。                                                        櫻花名勝

櫻花名勝

到東京2個半鐘頭。
月台旁有泡足湯的空間。

JR湯本車站→

至湯本温泉街→

金刀比羅神社
鳥靜

（炸雞趐膀‧雞腿）舊城下町

磐崎郵局住乃江
Hotel

56

磐城市立磐崎中學
（湯長谷館遺址）

太平櫻造酒廠（合資）

遠行一下
坐車繞一繞吧！

N

夏威夷度假村
春木屋旅館

磐城石川線

JRA馬的温泉

Iwaki FC Park
Dome Iwaki Base

14

14
14

磐城湯本交流道

Palmspring

杜之宿 喜樂苑 

56

Hamatoku 遠行一下開車5分！

N

例年於8月17日舉辦化裝盂蘭盆舞大會。男女老若各隨所
好裝扮自己跳舞著。大街上並排著攤眅，也表演Jangara
念佛的民俗舞蹈。大會的最後會放煙火做為送神火。

磐城湯本温泉夏季活動
體驗盂蘭盆舞（免費）

跳跳看吧！

↑到
夏威夷度假村

★BAR1%er（Koito1F）

桝屋
和服店

★Kawasaki
（酸辣湯麵）

Medaka

Kimagure

駒
（泡飯）

俺家紋白蝶

Meme

大門

Tsugichan

Northerncross

消防隊的值班室

計程車

拉麵屋五十番
（特製營養拉麵）

三函塾

森田屋

★Ruju

辛華（柏1F）

金子屋
（氷）

Koropokkuru

Nozaki

★濱夕居酒屋

★Sakura 

★貴和（生菜沙拉）

小丑
銀行

白石（大福）

春

Sato

拉麵大王
（JaJa麵）

Yakimonoya

Mitsuya
（草糕餅）

Genya
清真食堂

★Story

八坂三峯神社

御幸山公園

自助洗衣店

銀行

銀行

銀行

銀行

丸伴 

★Reason

Sasaki 

Tsukasa 壽司
Hotel  

Sun Light 

金太郎 

Ohana 

Ver.Lee

源太壽司 Tamayoshi
（豬排蓋飯）

大黑
（滷內臟）

海幸
（中餐）

Iwakikko 

足湯

公共厠所

龍貴 
舞花

Minori 

Hotel

GOM！

Hiromi

野菊

Number
Chabo
（雞肉飯）

Kiraku
十八番

矢吹 

Manmaya
Hotel

壽苑
（Sanma-麵）

立
體

橋

「跳吧、跳吧、跳吧～」使勁地跳‧‧‧「yappe」是磐
城的方言，「～吧」的意思。跳著跳著、把整條街舞動起
來。每年8月上旬

磐城湯本温泉夏季活動
體驗yappe舞（免費）

跳跳看吧！
↓至  21世紀之森林公園

P

Green Field
Green Stadium

Sahako之湯 公共澡堂

在湯本温泉的體驗節目
來和這個城市做個交流吧主題1

聲明是呼拉城市的磐城湯本温泉，散發出各各時代的
濃香。何妨漫步於帶有各式各樣風味的城市，並與街
上的人們來個心靈的溝通？不可思議的是會讓您有那
種鬆口氣的緬懷感呢。

試 試 看 吧 ！主題2
出外旅行體會開放感！
但是，光只是看看走走的話，
那可沒趣呢這兒就為這樣的您準備了節目。

街上的風味、手藝匠，名人、人們
的笑容、有歷史的建築物。可窺視
到城市的新面孔。我們會用比59度
的源泉更熱的一顆心為您介紹湯
本。〈體驗費用〉至5人為止7,500日元/每追
加1人增收1,500日元/付點心〈所需時間〉約
60分/需預約

在湯本街上探險是很有趣的哦～！

湯之城市　在湯本交流散歩1
Janagara念佛舞，是磐城的鄉土
藝能。敲鑼打鼓繞到死後初次過盂
蘭盆節的家供養的跳舞念佛。
〈體驗費用〉至5人為止7,500日元/每追加1人
增收1,500日元／服裝‧付照片〈所需時間〉
約60分/19點～／需預約

打打看吧  Jangara大鼓

體驗傳統藝能Jangara6

我們準備了和Okami san 巡遊和
菓子屋。穿著便服聊天，和推薦好
吃的和菓子‧‧‧‧。是個甜～甜
的散步路線。
〈體驗費用〉1人2,000日元/2人起受理／付點
心〈所需時間〉約60分/需預約

愛吃甜食的我的絶品　就讓我來吐露一下♪
和Okami san（女將）巡遊和菓子屋2

廣受大家所崇拜的温泉街的守護神温泉神
社。在每年的5月3日舉辦的例大祭抬神
驕。會準備整套的法被（號衣）、布襪、
手巾等。
〈體驗費用〉１人2,000日元／服裝‧布襪‧便餐‧付
紀念照／付保險〈所需時間〉約180分／14點～17點／
需預約

抬抬看吧！抬神驕  嘿呦

體驗廟會抬神驕遊行7

在温泉街的小巷裏有很多居酒屋以及酒
館。跟熟透夜街的當地時髦哥兒一起去
喝酒，相互交杯吧。也許喝到一半會不
知去向或不醒人事的，所以請注意哦！
〈體驗費用〉１人6,000日元／2人起受理〈所需時
間〉約120分／需預約

和時髦哥兒一起玩夜街吧！

夜間小巷　閒逛居酒屋3
唱唱歌聽聽歌是現今受矚目的痴呆
症護理。聽鋼琴聲也可以，一起唱
哥也可以。一起來歡唱與湯本有地
緣關係的野口雨情的童謠吧。
〈參加費用〉1人1,000日元/不定期舉辦/另亦
有其他活動 

唱唱看吧　肥皂泡泡

在童謠館裏唱回青春8

到不熟悉的店去可是需要勇氣的。所以我們就
乾脆準備了只要1,000日元的選單。所以有想
去的店，今天也可以放心地去。當然您滿意的
話，久坐也OK。不過這可要另外付費哦。如
只點設定的選單的話，則只需1,000日元的費
用。（※有加點其他的則需另外付費）
〈體驗費用〉1 個店舖1,000日元

1,000日元不多不少的明朗結帳！

利用英世設定的晚酌局去串酒館4
是否體驗一下與平常不一樣的打扮，穿上
和服，留下旅途的回憶呢？穿著日本的美
麗的傳統服飾，優雅地漫步於温泉街看看
吧。優雅地漫步於温泉街之後，到神社參
拜，可接受驅邪。
〈體驗費用〉1人13,000日元/2人起受理/穿和服‧相片
‧驅邪‧付護符／需預約

換換衣服來去吧  穿和服逛街

在和服店穿上正統的和服前往神社參拜9

當您想跳的時候卻沒機會跳，
這樣的您呼拉Okami會在榻榻
米上教您最基本的舞步。不管
是小朋友或阿公阿嬤都可玩得
輕鬆愉快。
〈體驗費用〉至5人為止7,500日元/每
追加1人增收1,500日元〈所需時間〉約
60分/需預約

在塌塌米上跳吧！  初次展露呼拉舞

今天是我的呼拉舞記念日105
所謂磐城湯本的B級美食，就是湯本人
喜歡的「又便宜、又好吃、又可以看到
廚師的臉」的食物。在街上，有從以前
就 一 直 受 到 當 地 人 喜 愛 的 獨 特 的
Food。此外，每家店以及人們也都有
他們的歷史，把這些交疊在一起造就出
湯本的飲食文化。在此紹介一下像這樣
受當地人喜愛的店鋪。
〈體驗費用〉依店鋪而異

味道是A級，但價格可是B級

找找温泉街的B級美食！

自由閒逛
參照地圖內的★標記

自由閒逛
地圖內的紅字的店舖才是


